DU MEINE SEELE, SINGE
von Werner Horn, Kirchenmusiker

1. Teil: Poet der Hoffnung — Paul Gerhardts Leben

»Zum ersten Mal in diesen Tagen habe ich das Lied ,teh an deiner Krippen hier® fur
mich entdeckt. Ich hatte mir bisher nicht viel daraus gemadan muss wohl lange allein
sein und es meditierend lesen, um es aufnehmen zu koBseist in jedem Wort ganz
aulRerordentlich gefillt und schon.*”

Mit diesen Worten beschreibt Dietrich Bonhoeffer wenigege vor Weihnachten 1943 die
Tiefe eines Weihnachtsliedes von Paul Gerhardt. Und beraitNovember dieses Jahres
schreibt er aus dem Militargefangnis in Berlin-Tegel: den ersten zwolf Tagen, in denen
ich hier als Schwerverbrecher abgesondert und behandelt ,vwhatsich Paul Gerhardt in
ungeahnter Weise bewahrt. Ich bin in diesen Tagen voresenwAnfechtungen bewahrt
worden.”

Wir leben im Jahr 2007. Haben die AuRRerungen Bonhoeffers aaiie hoch Giiltigkeit?
Bewahren sich Gerhardts Gedichte, kénnen sie uns aieh noch vor Anfechtungen
bewahren?

Altere unter uns werden dies vielleicht bejahen. Abiagere Menschen? Immerhin hat die
Jazz-Sangerin Sarah Kaiser Paul-Gerhardt-Lieder ftiresitdeckt und versucht deren Kraft
und Glaubensaussage auch jungeren Menschen ndher zu btimgesie steht in diesem

Bemuhen nicht allein.

Auf jeden Fall kann man auch heute, 400 Jahre nach der GaddmrDichters, an seinen
Texten Entdeckungen machen, die uns in BerUhrung bringedemt Geheimnis und der
Freude des Glaubens auch in schwerer Zeit. Und eméssehwere Zeit, in die Paul Gerhardt
hineingeboren wird und in der er sein Leben zu gestaltesu s

Am 12. Marz 1607 wird Gerhardt in Grafenhainichen bei Wittemlgeboren. Sein Vater ist

Gastwirt, spater auch Burgermeister des Stadtchens. titeMvar eine Pfarrerstochter. Frih
verliert Gerhardt seine Eltern. Mit vierzehn Jahrdérers zusammen mit drei Geschwistern,
Vollwaise.

Das elterliche Vermdgen erlaubt ihm den Besuch einésgiginnasiums, der ,Firstenschule”
in Grimma bei Leipzig. Doch 1618 beginnt der gro3e Krieg. DabrzEhnte lang hat er
Gerhardts Leben mitbestimmt. Unruhe und Brande, HungeGendhlt, Seuchen und Pest —
sie wirken auch in das sonst abgeschirmte Schulwesen hinein.

Uberhaupt ist das 17. Jahrhundert eine Krisenzeit gewiktieraveranderungen beschwerten
die Menschen, lange anhaltende Kalte und Nésse. Kometéreiten Schrecken im Volk.
Wandlungen im Welthbild verunsicherten die Birger. ,Angst‘d ugNot* sind haufig
gebrauchte Worte in Gerhardts Liedern.

Von 1628 an studiert er in Wittenberg Theologie. Seine eBsofen vertreten ein
bekenntnistreues Luthertum und eine praxisorientierte Ausbildsiegsind auch offen fur
eine von der Mystik gepragte Frommigkeit. Bei Professor AuBushner lernt Gerhardt die
neuesten Dichtungskiinste seiner Zeit kennen. Zeitwsiserials Hauslehrer tatig. 1637



brennt die benachbarte Heimatstadt ab und auch semBdtus wird ein Raub der Flammen.
Im Herbst des Jahres stirbt der Bruder dort an der Pest.

Auch in Wittenberg grassieren Feuer und Krankheit. 1642/43 gehaf@erach Berlin. Er
arbeitet in der abhéngigen Stellung eines HauslehrersRytatsekretérs bei einem Juristen,
dem Kammergerichtsadvokaten Andreas Berthold. Ersteafeu@Gedichte erscheinen.

Auch Berlin ist vom Krieg schwer geschadigt. Ebenso dasdstadtchen Mittenwalde
sudlich von Berlin, in dem Gerhardt von 1651 bis 1657 eine-Rfad Propststelle innehatte.
1655 heiratet er Anna Maria Berthold, die jingste TocHes Kammergerichtsadvokaten.
Die erste Tochter stirbt bereits ein Dreivierteljabch der Geburt.

1657 wird Gerhardt an die Hauptkirche St. Nikolai in Berlin fEruDoch das Glick bekam
hier neue Wunden. Von den vier in Berlin geborenen Kmdterben drei bald nach ihrer
Geburt. Nur ein Sohn uberlebt den Vater. Bereits nachatmeiEhejahren wird Gerhardt
Witwer.

Zum gleichen Zeitpunkt hat er seine schwerste behglKrise. Er wird von seinem Pfarramt
abgesetzt und arbeitslos. Der Grund daftr liegt in seinempgfur die Freiheit des Glaubens
und des Gewissens. Die Erinnerung daran ist in allen BebohgEn seiner Biografie
lebendig geblieben.

In Berlin und Brandenburg bestand damals eine konfessidvistéhsituation. Das Land war
in der Reformationszeit lutherisch geworden. 1613 abedaaKurfirst aus religiosen und
politischen Grinden zum reformierten Glauben Uber. Zuh&dts Zeit waren etwa flnf
Prozent der Bevdlkerung in Berlin-Brandenburg reformiglie anderen waren lutherisch.

In ganz Europa waren die beiden evangelischen Konfessidamals noch nicht 6kumenisch
verbunden. Unterschiede in Lehre und Frémmigkeit spiediee grol3e Rolle. Sie wurden
auch offentlich diskutiert. Beim Konfessionswechsel dediigs Herrscherhauses war der
lutherischen Kirche zugesagt worden, an ihren besteheRdehten solle nichts geandert
werden. Als aber Kurflrst Friedrich Wilhelm — spater ,deoff&& Kurfurst* genannt — 1640
die Fuhrung tUbernimmt, &ndert sich die Lage. Der Kurfiiifit seine eigene reformierte
Konfession starken und nutzt dafur das Wort ,Toleranz®.rBirebt die Toleranz aber nicht
gutlich, sondern verordnet sie von oben und versucht gigGewalt durchzusetzen. Die
Lutheraner werden in ihrer Eigenart und in ihren Rechtenhmgten. Wer nicht kuschte, den
wolle er jagen, bis ihm die Schuhe abfielen. So lieBeelauten. Das musste zu Konflikten
fuhren.

Der Kurflurst wollte angepasste Leute. Er erstrebte Kirghe, die der Obrigkeit horig war.
Er griff in die inneren Angelegenheiten der Kirche ein. So e#ebier seinen Landsleuten das
Theologiestudium in Wittenberg. Auch eine Anderung der lushben Taufpraxis verlangt
er. Die zentrale lutherische Bekenntnisschrift ,Konkantemel* sucht er aul3er Kraft zu
setzen.

Als seine Bemihungen erfolglos bleiben, verlangt er den Pfarrern die schriftliche
Verpflichtung, dass sie seinen Anweisungen gehorchtenni¢at unterschrieb, sollte das
Amt verlieren. Die meisten folgen seiner Forderung. Eingp@e von Pfarrern in Berlin aber
verweigert die Unterschrift und leistet theologisclal geistlichen Widerstand. Hatten sie
sich nicht vor Gott und den Gemeinden bei ihrer Ordinatiohdse ,Konkordienformel*
verpflichtet?



Nun sollten sie wortbriichig werden, weil es der First ngtie? Das konnten sie mit ihrem
Gewissen nicht vereinbaren. Sie wurden abgesetzt oder gindfen Landes. 1666 trifft es
Paul Gerhardt. Knapp drei Jahre bleibt er noch in Barlah hofft auf eine Wiederanstellung.

Wir kdnnen dankbar sein, dass solche Gegensétze heuteuaderwsind. In der damaligen
Lage jedoch war Gerhardts Widerstand ein berechtigteefrgegen Furstenwillkir und eine
absolutistisch regierende Obrigkeit. Im 20. Jahrhundertsuebt der neuzeitliche

Uberwachungsstaat neuerlich die Freiheit kirchlicherkiedigung unter Kontrolle zu

bringen und Dietrich Bonhoeffer ist nur e i n Opfer vaaien.

Die Berliner Burger, der Magistrat und der Adel des Landeseiich beim Kurfursten fur
Gerhardt ein. Handwerker schreiben an den Fursten, er iniige ,ihren lieben Pfarrer”
wiedergeben. Paul Gerhardt muss im Volk also sehr bejekesen sein.

Der Kurfiirst aber bleibt hart. Er hebt den Untersctmiftang zwar schlie3lich auf, lasst aber
die Pfarrer und Beamten in Stadt und Land sicherheitsd@n&tierwachen.

Nachdem Gerhardts Pfarrstelle wieder besetzt worden geit er 1669 in das damals
sachsische Lubben (Spreewald). Dort galten die EdikteBddger Kurflrsten nicht. Eine
Schwaégerin fuhrt ihm den Haushalt.

Die letzten Amtsjahre in Libben bleiben schwer. Es §jinnungen und Missverstandnisse
mit den Behorden. Gerhardts gesundheitliche Krafte nehrbeach seine dichterische
Stimme ist verstummt. Seit dem groRen Konflikt mit demflsten gibt es kein Gedicht
mehr von ihm. Am 27. Mai 1676 stirbt er.

2. Teil: Lieder gegen die Angst — Paul Gerhardts Werk undVirkung

»Als Jugendlicher bin ich mit meinen Eltern oft zum Getlienst gegangen®, berichtet Dieter
Falk, der bekannte Popmusiker. Im Beiheft zu seiner CD mdtriiitungen zu Gerhardt-
Liedern schreibt er: ,Damals habe ich manche Lieder malb lustlos mitgesungen. Zur
Abwechslung habe ich im Gesangbuchanhang geblattert uriKldibiografien der Dichter
gelesen. Beim Namen Paul Gerhardt bin ich besonders h@eddieben. Seine Biografie
fand ich interessant. Mir fiel auf, dass seine LiedeiGesangbuch stark vertreten sind. Ich
habe ,echte Perlen“ unter ihnen entdeckt. Zwar kamei exe stilistisch fast altertiimlich
daher. Beim genaueren Lesen blieben aber unglaublich kernigsagars kleben. Paul
Gerhardt war fur mich auf einmal ein ganz GrolR3er.”

Von Gerhardts 139 deutschsprachigen Texten stehen 26 Liederséarem Evangelischen
Gesangbuch und auch das katholische Gesangbuch ,Gbttésio immerhin sechs Lieder
von ihm dbernommen. Damit ist Paul Gerhardt neben Madrtither der am starksten
vertretene Liederdichter.

Nur bei wenigen Liedern wissen wir genau, wann sie emtstasind. Die meisten kénnen wir
keinen bestimmten Situationen in Gerhardts Leben zuorddierdamaligen Dichter wollten
auch gar nicht zuerst ihrem eigenen Befinden Ausdruck gé&iernwollten Botschaften der
Bibel vermitteln. Lieder sollten trosten, lehrenduerbauen. Sie sollten zur Meditation und
zum Gebet dienen.



Gleichwohl gibt es einen allgemeinen Zusammenhang zwis@enardts Leben und
Dichten. ,Ich habe es selbst erfahren®, hat er eirgeathrieben. Seine Biografie zeigt etwas
vom Hintergrund seiner Lieder. Von Problemen, in deneseten Glauben zu bewahren
hatte. Er hat geglaubt, was er gesungen hat. Die Mamsgigten und spuren es bis heute:
Hier singt einer, der kennt das Leben. Er weil3, wie einemsbteen ums Herz ist, der Sorgen
und Angst hat. Oder der fréhlich ist und Gott zujubeln méchte.

In der Zeit seiner Absetzung hat er ganz auf die Fihru@mtes vertraut. ,Weg hast du
allerwegen,/ an Mitteln fehlt dir’s nicht* — so fornerli er seine Zuversicht in seinem Lied
.Befiehl du deine Wege“. Die Lieder bringen es zum Ausdruckies&eradlinigkeit, sein
Mut, sein Gottvertrauen bleiben auch in schweren Zeitgehmochen: ,Unverzagt und ohne
Grauen/ soll ein Christ,/ wo er ist,/ stets sichdasschauen.” Jahrhunderte spater hat Dietrich
Bonhoeffer diese Gerhardt-Verse zitiert, als er weggines Widerstandes gegen den NS-
Staat im Gefangnis sal3.

»2Alles Ding wahrt seine Zeit,/ Gottes Lieb in EwigkeiDas war ein Lebensmotto Gerhardts.
Darum bestimmen Dank und Lob seine Lieder. Dank dafir, dazsedirfen. Im Chaos der
Lebens einen ausgesparten Platz zu haben. In den kiBingen des Alltags und in den
gro3en Konstanten des Kosmos die Gite Gottes zu spuren. Aldhdirseiner Liebe gewiss
bleiben zu kdnnen. Um Christi willen von Vergebung zu wisgéer. dankt, nimmt das Leben
nicht als selbstverstandlich hin, sondern als Wunder. [d&r weifld sich in einem ewigen
Sinn geborgen, weil3 sich gerufen, fir Gott und andere Memgchieben.

Es war eine gute Fugung, dass Paul Gerhardt in Berlin nat bachbegabten Musikern
zusammengetroffen ist. Mit den Kantoren Johann Criger uhdndoGeorg Ebeling. Sie
haben Gerhardts Lieder vero6ffentlicht, mit Melodien unit musikalischen Satzen versehen.
So wurden seine Texte verbreitet und konnten sich in ddad@gis und in die Herzen der
Menschen einpragen.

Hatte Gerhardt nicht diese literarisch kundigen KamtdreBerlin an seiner Seite gehabt,
waren seine Dichtungen vermutlich nicht in der Vollstandigkend Verlasslichkeit
Uberliefert worden, wie dies geschehen ist. GerhardtarMiter an der St.-Nikolai-Kirche
Johann Cruger war der erste, der die poetische und sdigdédeutung der Texte erkannte.
1647 nahm er in die zweite Auflage seines fir den kirchlichen fir den hauslichen
Gebrauch bestimmten Gesang- und Andachtsbuches ,Praxaigimelica* (Ubung der
Frommigkeit in Liedern) eine groRRere, 18 Lieder umfasseddswahl von Dichtungen
Gerhardts auf. Die ,praxis pietatis“ wurde durch ihre Igfarf, jeweils um neue Lieder
vermehrte Auflagen tGber Berlin hinaus zu einem der wedetsten Gesangblcher des 17.
Jahrhunderts. Die zehnte und letzte von Johann Crigest $lborgte Ausgabe von 1661
enthalt — bei einer Gesamtzahl von Uber 500 reformatemiscind nachreformatorischen
Liedern — bereits 95 Texte Gerhardts, mehr als zweidDd#s Uberlieferten Bestandes.

Eine weitere, durch ihren Umfang von 120 Gerhardt-Liedernzoakiellstandige Ausgabe
gab noch zu Lebzeiten des Dichters ,Auf Hoher und voreelterren Anforderung” Johann
Georg Ebeling unter dem Titel ,Pauli Gerhardi Geistli&reachten” heraus. Ebeling war
Amtsnachfolger Crugers an der St.-Nikolai-Kirche und versah.igder fast durchwegs mit
eigenen Weisen und vertonte sie, wie gelegentlich sc@oiger, in vierstimmigen

Vokalsatzen mit zwei instrumentalen Oberstimmen und Gdyeess.

Mit der geistlichen Kraft und mit der poetischen Schonkeinher Lieder ist Gerhardt zu
einem grofRen Troster in der Menschheitsgeschichte gewordmsch| bleib nicht sitzen in



deinem Kummer oder in deinen Sorgen, so ermutigt er imviegter. ,Schwing dich auf zu
deinem Gott!* Glauben will getibt und trainiert werdenteBeund Singen sind ein Weg dazu.
Sie helfen zur ,Kunst* des Lebens und des Sterbens. GisHaeder benennen Schwermut,
Krankheit und Krieg, aber auch Kinder und Ehe und Freunds@&eif und Arbeit, Brot und
Wein, Ol und Bier, Schafe und Bienen, die Nachtigatl die Blumen, besonders haufig die
Sonne. ,Geh aus, mein Herz, und suche Freud!" Findest dnsd¥ienicht tberall Zeichen
von Gottes Glite, dir personlich zugewandt?

Als Gerhardts Frau Anna Maria im Sterben lag, aul3egedsn Wunsch, er mége ihr
Passionslieder vorlesen. Darunter wird wohl eines dekarnntesten Lieder Gerhardts ,O
Haupt voll Blut und Wunden* gewesen sein. Seine vorlett@pBe ,Wenn ich einmal soll

scheiden, so scheide nicht von mir* ist seither in ungéhl Situationen des

Abschiednehmens gesungen worden und hat Trauernde getrostet.

In vielen Liedern hat Gerhardt den Glauben an Gott usisJehristus mit einer Umarmung
verglichen — Ausdruck fur seine innige Gotteserfahrung. Alash Sterben wird fir ihn zu
einer rettenden Umarmung mit dem auferstandenen Christus

Im Testament flr seinen Sohn hat er die Hoffnung ausgegro@ott mdége ihm ,eine
fréhliche Abfahrt” verleihen. Er sah das irdische Enldeetnen offenen Weg an, den Tod als
eine gedffnete Tur: ,Wo soll ein Christ auch andersiratien Himmel fallen?! Die meisten
Lieder Paul Gerhardts schlieBen mit Ausblicken auf die Ewigk#abei entfaltet er oft
blihende Bilder von der Zukunft. Er war zutiefst Gberzeugs: geht zuletzt in Freuden aus.”

Schon zu seinen Lebzeiten begann Gerhardts internatiofadstrahlung, bald auch die
Okumenische. Er wurde zu einem ,Global Singer“. Heute erktireggne Lieder rund um den
Erdball. In vielen Gesangblchern ist er ein ,Spitziéert Durch kunstmusikalische
Vertonungen, insbesondere durch Werke Johann Sebastian, Badisht Gerhardt auch
solche Menschen, die keine Beziehung zum kirchlichen 8ihgben.

In seiner Erzahlung ,Das Treffen in Telgte" schildert €iin Grass eine fiktive
Zusammenkunft groRer deutscher Dichter im Jahre 1647, kurzdemr Ende des grof3en
Krieges. Wahrend einige Poeten durchaus lber die Stréhtggen, beschreibt Grass Paul
Gerhardt als frommen, aber verklemmten Wunderling. IGhredamit richtig charakterisiert
hat, mag dahin gestellt bleiben. Tatsache ist, dass d&emealer anderen Dichter, die Grass
in seinem Dichtertreffen auftreten lasst, heute veagessler nur noch Spezialisten bekannt
sind. Der Poet der Hoffnung Paul Gerhardt hat dem Leid der Sehnsucht seiner
Zeitgenossen in einer Weise Ausdruck gegeben, die ihn UberdeieVie kein anderer
Liederdichter hat er es vermocht, den Blick fur diedtteit, aber auch fir das Leiden, die
Lebensfreude und die Trauer beisammen zu halten. 8o &hne Lieder weiter — bis heute.
Und sie werden — davon bin ich Uberzeugt — auch in Zukunft netdn Mut zum Leben
geben.



